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Erzählendes Wimmel-Bilderbuch für  
Kinder ab 3 Jahren

Das Besondere
Das Buch erzählt von einer Freundschaft, von 
Miteinander, Zusammenhalt, Angst, einem Ver-
trauensbruch und Versöhnung. Es handelt von 
freien Kindern und ihrer bunten Fantasie, die sich 
ihr Abenteuer im elterlichen Garten erschaffen. 
Gleichzeitig stellt es das Rollenmodell von Mäd-
chen und Jungen infrage und öffnet den Blick für 
die Diversität der Geschlechterrollen. Besonders 
augenfällig sind die wunderschönen Zeichnungen, 
die die gesamten Buchseiten bedecken. Auch  
sind die Zeichnungen sehr detailliert, sodass  
Realität und Fantasie verschwimmen. 

Erkenntnisangebot
Das Buch thematisiert die Diversität der  
Geschlechterrollen: Junge kann man auf viele  
Arten sein, Mädchen auch und das Abenteuer  
ist gar nicht so weit weg, wie man denkt.

Hinweise
Bilder vergrößern und für alle Kinder sichtbar  
machen, z. B. mit einem Kamishibai.

Gesprächsanlässe 
•	 Wovor habe ich Angst?

•	 Was bedeutet Freundschaft? 

•	 Muss man Verzeihen in Freundschaften?

•	 Von welchem Abenteuer träumt ihr?

Kalle und Elsa
Spiel- und Vorleseideen: Helena Sandel

Mini-Aktionen 
•	 Erzählsituation zum Vorlesen gestalten: Sich  

eine kleine „Erzählbude“ bauen, zum Beispiel  
mit einem Tuch, das über die Erzählecke  
gespannt wird. Das Tuch kann am Ende von  
den Kindern mit gesammelten, echten oder  
gebastelten Blättern geschmückt werden.

•	 Nach dem Vorlesen kann eine Traumreise 
(https://hierfindichwas.de/kinder/traumrei-
sen-text-fuer-kindergarten-und-grundschu-
le-die-gloeckenfee/) gemacht werden. 

•	 Danach können die Kinder ihre Lieblingsstelle 
aus dem Buch zeichnen oder Collagen basteln. 
Material für die Collagen können Zeitschriften, 
Magazine oder alte, kaputte Bücher sein. Colla-
gen, eigenen Namen aus einzelnen Buchstaben 
aus Zeitschriften ausschneiden. Dann die Lieb-
lingsstelle aus dem Buch in Collage darstellen 
und malen, zum Beispiel mit Leuchtfarben.  
Material: Papier, Stifte und alte Zeitungen oder 
Magazine

•	 Sinnliche Erfahrungen anbieten: Während oder 
vor dem Erzählen einen Baldachin bauen.  
Malen, bauen, basteln, in Erzählsituation Äpfel 
und Kekse dabeihaben und an der passenden 
Stelle essen. Material: Stoff, Äpfel, Kekse …

•	 Gemeinsam die Geschichte erzählen, Buchstaben 
auf dem Buchdeckel erfühlen und erkennen.
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Abenteuertag im Wald

Projektidee: „Abenteuertag mit Buden (Tipi)  
bauen im Wald oder Park“
Vorbereitung: Wald- oder Parkstück allein oder mit 
den Kindern ablaufen, Grenzen deutlich markieren 
(Absperrband) und Regeln im Wald besprechen. 
Am Abend vorher dürfen die Kinder zu Hause ei-
nen Rucksack für ihr Abenteuer packen. Das Spiel: 
„Ich packe meinen Koffer (für ein Abenteuer)“ kann 
den Anfang machen. Der „Abenteuerrucksack“ 
wird mitgenommen, um einen Vormittag in einem 
Waldstück/Park zu verbringen. Als Erstes wird ge-
meinsam eine Bude gebaut, die auch bei schlech-
tem Wetter ein bisschen Schutz bieten kann. Hände 
bemalen als Krokodil oder Wolf mit Fingerfarben.

Wildnispädagogische Angebote
•	 Barfußpfad gemeinsam mit den Kindern  

gestalten und danach ausprobieren.
•	 Waldspaziergang: Vergleichen von Dschungel 

und Heimat-Wald anhand der Tiere, des Wetters, 
des Wassers.

•	 Anschauungsbeispiele (Fotos des Dschungels  
mit in den Wald nehmen).

•	 Kinderkameras austeilen und Interessen der  
Kinder kennenlernen. 

•	 Waldgeschichte eines europäischen Waldes  
kennenlernen. 

•	 Spielangebote wie Balancieren auf Bäumen  
mit Hilfestellung, wie viele Kinder passen auf 
umgefallenen Baum?

Zum Abschluss des Abenteuertags kann ein  
Lagerfeuer entzündet werden, mit vorheriger  
Regelbesprechung mit den Kindern zum Umgang 
mit Feuer! Auf dem Feuer können dann mit- 
gebrachtes Gemüse, Würstchen und Stockbrot  
zubereitet werden. 

Material: Stockbrotteig, Feuerholz und eine Per-
son, die sich um das Feuer kümmert, Fingerfarben, 
Bilder vom Dschungel, Einwegkameras, Material 
zum Erklären des Ökosystems Wald und zu seinem 
Stockwerkbau

Stockbrotrezept
- 500 g Mehl
- 1 TL Salz
- 20 g Hefe/1 Päckchen Trockenhefe
- 200 ml Wasser 
- Etwas Olivenöl

Zubereitung: Alle trockenen Zutaten mischen und 
dann Wasser und Öl hinzugeben. Verkneten und 
Teig zugedeckt an einem warmen Ort 30 – 40 Min. 
gehen lassen.
Nochmals kneten und in kleine Portionen aufteilen 
und diese spiralförmig um die Spitzen von entrin-
deten Stöcken wickeln. Stöcke von Weidenholz 
oder Haselnuss eignen sich gut. Kein Nadelholz 
oder weichkernige Hölzer benutzen.
Tipp: Man kann den Teig einfach abwandeln, z. B. 
kann man Pizzagewürz unter den Teig mischen 
oder geriebenen Käse. 

Schoko-Bananen
- Bananen (1/2 Banane pro Kind, zum Probieren,  

lieber mehr mitnehmen)
- Schokoladentafeln (pro Banane braucht man  

ca. 2 – 3 Stückchen Schokolade)

Zubereitung: Bananen der Länge nach einschnei-
den und Schokoladenstückchen in den Spalt  
stecken. Dann Banane auf den Grill oder in die  
Glut legen, mit oder ohne Alufolie. Die Bananen 
garen lassen, bis die Schokolade schmilzt und  
die Bananen weich sind. 


